
                       令和 6 年度県民大学校講座:2 単位 

第 230 回健康ウオーク 

石川県ウオーキング協会 令和 6 年 7 月例会 

 

納 涼 ～加 賀 八 家 屋 敷 跡 を 訪 ね て(7Km) 

『加賀八家』は加賀藩行政組織の最高職である年寄(家老)の職に就く高位の家柄で八家 (はっ

か)あった事から名付けられました。現在は小中学校、図書館、病院、公園、住宅街、オフィスビルや

マンション等に様変わりしましたが、往時の景色を想像して散策しましょう。 

□ 開 催 日  令和 6 年 7 月 21 日(日) 

□ 集合場所   いしかわ四高記念公園   金沢市広坂 2 丁目 2 番地 

□ 集合時間  受付=午後 3 時 30 分  出発式=午後 3 時 50 分  スタート=午後 4 時  

        ゴール予定=午後 5 時 10 分頃 

  

□ コ ー ス   いしかわ四高記念公園 ⇒ 本多の森公園 ⇒ 石川県立歴史博物館 ⇒ 本多 

           の森ホール ⇒ 飛梅町 ⇒ 奥村家宗家  ⇒ 兼六坂上 ⇒ 小尻谷坂(八坂)  

           ⇒ 小将町中学校 ⇒ 奥村家 ⇒ 横山家跡(現在はなし) ⇒ 兼六口下 ⇒  

           金沢地方裁判所 ⇒お堀通り ⇒ 大手門(ゴール) 

 

□ 参 加 費   IWA 会員 = 無料  他協会 = \300  一般 = \500   

         中学生以下= \100.-  金沢勤労者福祉サービスセンター会員 = \100  

  

■ そ の 他   例会終了後、金沢ニューグランドホテルにて納涼・暑気払いを開催致します。 

詳しい内容と申し込みは別紙でご案内致しますので、ふるってのご応募& 

数のご参加をお待ちしています!!!!!!!!!!!!!!! 

 

※ お申し込み・お問い合わせ 

      

※ 後援 北國新聞社 

 

7 月例会申込書  IWA 会員は氏名と会員番号だけで可 

氏      名 会員番号 住  所   （ 所属協会名 ） 電 話 番 号 

    

    

 


