
NPO法人石川県ウオーキング協会令和６年 10月例会     令和 6年度県民大学校講座：２単位 

 

内灘ロマンチックウオーク再訪（11・7 ㎞） 

 

ＵＷＡ（内灘町ウオーキング協会）発足のきっかけとなった「内灘ロマンチックウオーク」は令和２年 

第 10 回で終了しています。今回ＩＷＡ（県ウオーキング協会）と内灘町ウオーキング協会の共催で当時のコースをたどり

ます。そこでコースの作成等を全てＵＷＡに担当してもらったこともありＩＷＡ会員の方にも参加費 100 円の負担をお願

いすることになりました。ご了解ください。 

 

○ 開催日 令和 6年 10月 20日（日） 

○ 集合場所 内灘町役場前 

○ 時間 受付＝8：30  出発式＝９：00  出発＝９：10  ゴール予定＝12：00 

○ 参加費 ＵＷＡ会員・ＩＷＡ会員：100 円   他協会員：300 円   一般：500 円  

○ コース 

○ 注意事項 

   ＊今回の例会は県協会会員も参加費 100 円 をお願いします 

   ＊他協会および一般の方は内灘町協会での受付となります 

＊コロナ対策で体温測定(37.5℃以上参加不可）・体調管理をお願いいたします 

   ＊駐車場は役場の駐車場が使えます 

内灘町役場→サンセットブリッジ→白帆台第３公園🚻→白帆台 IC→防潮水門→恐竜公園🚻→→

（12㎞コース）→海浜向陽→林帯遊歩道→木橋→鶴ヶ丘中央公園🚻→内灘町役場 

→→（７㎞コース）→内灘町役場 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

10月例会 内灘ロマンチックウオーク再訪 参加申込 

 

氏 名 会員№ 住所（所属協会） 参加距離 TEL 

     

     

NPO 法人石川県ウオーキング協会 

FAX (TEL) 076－245－6588 

   IWA会員：氏名・会員番号のみ、会員以外の方は氏名､住所､年齢､電話番号 

  （他協会の方は協会名）を記入の上 FAX して下さい。 

〒921－8105 金沢市平和町１－3－1 石川県平和町庁 

 


