
 

 

第 239回健康ウオーク 石川県ウオーキング協会 4月例会 

 

木場潟さくら祭りウオーク １0Km 
              

●開催日： 2025 年 4 月 6 日（日） 

●集合場所： 木場潟 南園地 

      車：南園地駐車場 電車：粟津駅から徒歩約２０分 

●見どころ：久しぶりの木場潟でのウオークです。さくら祭りが開催されていますので花見客 

      も多く、湖畔と白山に映える桜は見どころです。 

また新幹線とコラボや新しく東園地の展望デッキからの眺望で桜の木場潟の眺 

めが楽しみです。     

●時 間：受付＝8：30～8：50 スタート 9：00 ゴール＝12時 00分ごろ 

     IR時刻 金沢（7:30）→ 小松(8:04) → 粟津(8:09) 

   （注）R7年 3月 15日改正の時刻表ですが変更があるかもしれませんのでご確認下さい。 

●コース：木場潟南園地（スタート）⇒西園地⇒北園地⇒東園地（展望デッキ・トイレ・足湯） 

⇒中央園地⇒木場潟南園地（ゴール） 

●参加費：県協会＝無料、他協会＝300円、金沢勤労者福祉ＳＣ会員＝100円、 

一般＝500円、小中学生＝100円 

●感染症対策：◇団体歩行になりますのでスタッフの指示に従って下さい。 

       ◇体調が良くない方や熱や咳のある方は参加をご遠慮ください。 

       ◇マスクの必要な方は持参をお願いします。 

        

●注意事項： 途中での昼食タイムはありませんが東園地で軽食の時間を取ります。 

 

●お申し込み・お問い合わせ 

 

4月例会申込書 

IWA会員は氏名と会員番号、それ以外の方は住所（他協会の方は協会名）、電話番号も記入してください 

氏 名 会員番号 住 所（所属協会名） 電話番号 

    

    

    

 

令和 7 年度石川県民大学講座：２単位 


